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PRZYBYLES DO POLSKI, NIE MASZ GDZIE SIE PODZIAC,
POTRZEBUJESZ POMOCY?

Wszystkie osoby uciekajace z Ukrainy przed konfliktem zbrojnym, ktére nie maja zapewnionego
miejsca pobytu (noclegu) w Polsce, moga udac sie do Punktu Recepcyjnego.

Otrzymaja tam informacje na temat pobytu w Polsce, positek, podstawowa opieke medyczng, miejsce
na odpoczynek oraz zostanie im wskazane tymczasowe zakwaterowanie.

Najblizszy Punkt Recepcyjny: Al. Piastéw 40A, Szczecin tel. 696 03 11 80.

Uwaga !l!
Nie musisz rejestrowac sie w punkcie recepcyjnym, jesli masz zapewnione miejsce pobytu, positek
i nie potrzebujesz w tej sprawie pomocy.

POMOC PSYCHOLOGICZNA

Dziat Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Policach zapewnia pomoc psychologiczng, w tym
interwencje kryzysowa dla obywateli Ukrainy przebywajacych na terenie Powiatu
Polickiego. Osoby potrzebujgce wsparcia mogg skorzystac¢ z pomocy psychologa lub
interwenta kryzysowego pod numerem catodobowego telefonu 603 08 30 20
(aktualny kontakt w jezyku polskim lub rosyjskim) lub w siedzibie Centrum przy ulicy
Szkolnej 2 w Policach od poniedziatku do czwartku w godzinach 7:30-18:00, w pigtek
w godzinach od 7:30-15:00.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Policach przy ul. Korczaka 5 wprowadza

- dyzur telefoniczny dla osdéb, ktére czujg potrzebe porozmawiania z psycho-

racmogiems | ogiem /terapeutg na temat réznych mozliwosci wsparcia dziecka obawiajgcego sie
wojny .

Specjalisci sg dostepni w godz. od 15.30 do 19.30 codziennie (od poniedziatku do
pigtku) pod numerem 501 42 24 98. Kontakt telefoniczny mozliwy jest réwniez
w godzinach pracy sekretariatu placéwki, tj. od 7.30 do 15.30 pod nr 660 09 29 09.

NIEODPEATNA POMOC PRAWNA ORAZ NIEODPEATNE PORADY PRAWNE

Obywatele Ukrainy, ktérzy znalezZli sie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej z uwagi na trwajacy
kryzys humanitarny, mogg skorzysta¢ z nieodptatnej pomocy prawnej oraz nieodptatnych porad
obywatelskich w ramach dziatalnosci Punktéw Nieodptatnej Pomocy Prawnej oraz Punktéow
Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego w Dobrej, Dotujach, Policach i Nowym Warpnie.

Aby mac skorzystac z nieodptatnych porad prawnych lub obywatelskich nalezy skontaktowac sie
telefonicznie z Wydziatem Spraw Obywatelskich Starostwa Powiatowego w Policach,
pod nr tel. 91 432 81 43, od poniedziatku do pigtku, w godzinach 7.30 - 15.00. Kontakt z wydziatem
(w jezyku polskim) pozwoli na umdwienie terminu i miejsca udzielenia porady. Szczegétowe informacije
na ten temat, w tym harmonogram dyzuréw petnionych przez radcéw prawnych i adwokatéw oraz
doradcéw obywatelskich znajduje sie pod adresem: https://powiatpolicki.bip.net.pl/?a=6881

Uwagal!l
Z uwagi na ewentualne bariery komunikacyjne w zakresie znajomosci jezykéw wskazana jest
pomoc oséb porozumiewajacych sie w jezyku ukrainskim lub rosyjskim, ktére mogtyby za zgoda
osoby korzystajacej z ustug by¢ obecne podczas udzielania porad.



PRACA

Powiatowy Urzad Pracy w Policach uruchomit punkt informacyjno-konsultacyjny
skierowany do uchodzcéw z Ukrainy oraz do lokalnych pracodawcow.

Powiatowy Urzad Fracy — Punkt czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:45 do 14:30,
Plac Bolestawa Chrobrego 8 w Policach, budynek B, pokdjnr6, 1l pietro.

Szczegdtowych informacji udzielajg pracownicy Urzedu—Dziatds. Cudzoziemcdw
e  Katarzyna Totkacz tel. 91 312 32 80, 91 312 32 88, e-mail: ktolkacz@pup.policki.pl
e  Katarzyna Budnik tel. 91312 32 80, 91 312 32 88, e-mail:kabubnik@pup.policki.pl
e  Barttomiej Kotarski tel. 91 312 32 80, 91 312 32 88, e-mail: bkotarski @pup.policki.pl
e Anna Modzelewska tel. 91 312 32 19, e-mail:amodzelewska@pup.policki.pl

Uwagal!l
Codziennie od godz. 8.00 do godz. 12.00 do dyspozycji pracownikow i uchodzcow z Ukrainy jest
ttumacz postugujacy sie jezykiem ukrainskim i rosyjskim.

Wszystkie informacje dotyczgce aktywizacji zawodowej oraz mozliwosci skorzystania z ustug
iinstrumentdw rynku pracy dostepne sg na stronie internetowej Urzedu https://police.praca.gov.pl/

EDUKACJA

Nauka dzieci i mlodziezy w wieku 7-18 lat w publicznych szkotach w Polsce jest
nieodptatna. Brak znajomosci jezyka polskiego przez dziecko nie jest przeszkoda
w przyjeciu do szKoty.

Na terenie Powiatu Polickiego funkcjonujg szkoty podstawowe, ponadpodstawowe, a takze placowki
specjalne. Szczegdtowe informacje w sprawie przyjecia dziecka do szkoty podstawowej mozna uzyskac
bezposrednio w placéwkach lub urzedach:

Gmina Police - Urzad Miejski w Policach Wydziat Oswiaty i Kultury ul. Stefana Batorego 3, 72-010 Police
tel. 914311807

Gmina Nowe Warpno - Urzad Miejski w Nowym Warpnie pl. Zwyciestwa 1 tel. 91 312 96 60
(Szkota Podstawowa w Nowym Warpnie pl. Zwyciestwa 6, 72-022 Nowe Warpno tel. 9131296 51)

Gmina Kotbaskowo, Urzgd Gminy w Kotbaskowie, Kotbaskowo 106 tel. 9131195 10 wew. 41

Gmina Dobra — Zesp6t Ekonomiczno-Administracyjny Szkét ul. Daniela 32, 72-002 Dotuje Kierownik
JoannaHrabska tel. 913113738

Powiat Policki jest organem prowadzacym Zespotu Szkét im. Ignacego
tukasiewicza w Policach przy ul. Siedleckiej 6. W tej placéwce w celu przyjecia
dziecka do szkoty nalezy sie zgtosi¢ do sekretariatu gtéwnego (91 424 13 06, e-mail:
sek@zspolice.pl) lub do wicedyrektor Bozeny Pawetkiewicz.

Uwagal!l

Mtodziez do klas ponadpodstawowych jest przyjmowana na biezgco.



Ponadto Powiat Policki prowadzi 2 placéwki specjalistyczne dla dzieci niepetnosprawnych tj.:

ul. Lesna 91, 72-004 Tanowo, tel./fax 91 312 66 12, e-mail: soswtan@wp.pl,

- e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Tanowie
.E www.soswtanowo.pl

e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 1 dla Dzieci Niepetnosprawnych
, Ruchowo im. Marii Grzegorzewskiej w Policach ul. Korczaka 53, 72-010 Police,
tel. 91 317 63 07, tel/fax. 91 317 53 38, e-mail: sekretariat@soswdnr.pl,
- www.soswdnr.police.pl

W sprawie przyje¢ do placéwek specjalnych nalezy zgtosi¢ sie do pani Mileny Bury z Wydziatu
Edukacji i Kultury w Starostwie Powiatowym w Policach ul. Tanowska 8 (tel. 91 432 81 48,
e-mail: bury@policki.pl).

Uwaga!!! Zabierzze sobg orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego (jesli zostato wystawione).

Infolinia uruchomiona przez MEN 22 34 74 708 lub email na adres ukraina-szkola@mein.gov.pl

ZDROWIE

Masz bezptatny dostep do polskiej stuzby zdrowia na takich samych zasadach, jak obywatele polscy, bez
zadnych optat. Jesli Zle sie czujesz, chorujesz, potrzebujesz recepte — pdjdz do publicznej przychodni
lekarskiej lub zadzwon na numer 800 19 05 90— porozmawiasz takze po ukrainsku irosyjsku. Jesli zle sie
poczujesz wieczorem i w nocy (w godz. 18:00-8:00) lub w weekend albo $wieta, czyli poza godzinami
pracy przychodnilekarskich, otrzymasz porade lekarza przez telefon. Zadzwor na numer 800 13 72 00—
porozmawiasz po ukrainsku i rosyjsku. Wiecej znajdziesz na stronie www.nfz.gov.pl

Wykaz przychodni rodzinnych na terenie Powiatu Polickiego dostepny jest na www.policki.pl
zaktadka dla mieszkarica- NZOZY.

Ustuga nocnej i Swigtecznej pomocy medycznej na terenie Powiatu Polickiego swiadczona jest przez
firme MEDIKLINIKA Sp. z 0.0. przy ul. J6zefa Pitsudskiego 6 lokal nr. 7 w Policach, tel. 500 20 45 90.

Pomoc medyczng w przypadkach nagtych zachorowan mozna uzyska¢ w godzinach:
- 18.00 - 8.00 w dni powszednie - catodobowo przez catg sobote i niedziele oraz we wszystkie dni
Swigteczneiwolne od pracy.

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze sie udac po
pomoc do dowolnego punktu nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej (np. tam gdzie ma najblizej),
niezaleznie od tego, gdzie mieszka.

POMOC ZWIERZETOM

Miedzygminne Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat w Dobrej przy ul. Zwierzynieckiej 1

»  przyjmuje pod czasowg opieke psy, koty, ktére przyjechaty do Polski z Ukrainy, zwierzeta,
ktére z réznych przyczyn nie mogg pozostac razem ze swoimi witascicielami w ich
miejscach czasowego pobytu;

» oferuje bezptatng pomoc weterynaryjng zwierzetom pozostajagcym pod opieka
uchodzZcéw z Ukrainy;

»  oferuje pomoc w postaci karmy dla pséw i kotéw bedacych pod opieka uchodzcow z
Ukrainy.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt od poniedziatku do soboty w godz. 8.00-16.00 z biurem
schroniska tel. +48 508 22 22 47 mail: schronisko@schronisko.dobraszczecinska.pl

Uwaga !!! Pomoc udzielana bedzie zwierzetom osdb, ktore posiadajg status uchodzcy.
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WAZNE ADRESY /NUMERY TELEFONOW

Starostwo Powiatowe w Policach ul. Tanowska 8, 72-010 Police, tel. 91 432 81 00 (Wydziat Spraw
Obywatelskich tel. 91432 81 16, Wydziat Bezpieczeristwa i Zarzgdzania Kryzysowego 91432 81 02,
91432 81 33, Wydziat Edukacjii Kultury tel. 91432 81 32, Wydziat Polityki Spotecznejtel. 91432 81
55,).

Urzad Miejski w Policach ul. Stefana Batorego 3, 72-010 Police, tel. 91 431-18-30 (Wydziat Spraw
Obywatelskich - nadanie numeru pesel tel. 91 431 18 04 i tel. 91 431 18 05, pomoc rzeczowa —
zbiérki dla uchodzcéw mozna uzyskaé na hali sportowej przy ul. Traugutta 13/15 (przy dawnym
Gimnazjum nr 3, wejscie od Orlika), Zarzadzanie Kryzysowe — infolinia (Justyna Olszewska)
tel. +48 508 73 38 36 (czynny w godzinach 7:00—22:00).

Urzagd Gminy w Nowym Warpnie, pl. Zwyciestwa 1, 72-022 Nowe Warpno, tel. 91312 96 60.

Urzad Gminy w Kotbaskowie, Kotbaskowo 106, 72- 001 Kotbaskowo, tel. 91 311 95 10 ( Referat
Spraw Obywatelskich (nadanie pesel) - tel. 91 884 90 45 i 91 884 90 23, Zarzgdzanie Kryzysowe
Mirostaw Pleszak tel. 9131193 13).

Urzad Gminy w Dobrej ul. Szczecinska 16a, 72-003 Dobra, tel. 91 424 19 76 (koordynatorka ds.
pomocy Ukrainie —Renata tuniewska, tel. 91424 19 74, Zarzadzanie Kryzysowe — Grzegorz Pieszko
—tel. 9131206 03).

Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego funkcjonuje w Komendzie Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Policach przy ul. Tanowskiej 4a. Catodobowo tel. 91 431 68 00, 91
431 68 01, telefony alarmowe 998, 112; w godzinach urzedowania Starostwa Powiatowego
w Policach tel.914328133.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach, ul. Szkolna 2, 72-010 Police, 91 42 40 700
(wew. 101,102,103, 104), 603 083 020 - catodobowy numer interwencji kryzysowe;j.

Powiatowy Urzad Pracy w Policach ul. Tadeusza KosSciuszki 5, 72 - 010 Police
Centrala: 91 424 08 60, Sekretariat: 91 424 08 59, Fax: 91 317 66 81, e-mail: szpo@praca.gov.pl
Godziny przyjecklientéw: od 7:45 do 14:30.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Policach, ul. Korczaka 5, 72-010 Police, tel. 91 317 67
29.

Osrodek Pomocy Spotecznejw Policach, ul. Siedlecka 2a, 72-010 Police, tel. 91424 38 40.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie, Rosowek 16, tel. 9131195 92.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Warpnie, ul. Kosciuszki 3A, 72-022 Nowe Warpno tel. 91
3129706.

Osrodek Pomocy Spotecznejw Dobrej, 72-003 Dobra, ul. Graniczna 24atel. 9142419 79.

Komenda Powiatowa Policji w Policach, ul. Jana Kasprowicza 3, 72 - 010 Police, Dyzurny
tel. 477826 511, e-mail: sekretariat.police@sc.policja.gov.pl

Komisariat Policji w Mierzynie, ul. Welecka 2 tel. 47 782 63 11 oficer dyzurny tel. 477 82 63 11
e-mail: sekretariat.mierzyn@sc.policja.gov.pl

Posterunek Policji w Kotbaskowie tel. 477 82 65 76, e-mail: pp.kolbaskowo@sc.policja.gov.pl
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