WSCIEKLIZNA
ZASADY POSTEPOWANIA

Wicieklizna pomimo postgpu medycyny nadal jest choroba w 100% $miertelng
1 niculeczalna.

Wiscieklizna to klasyczna zoonoza (choroba odzwierzeca) i jest to ostra wirusowa
choroba zakazna prowadzaca do uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego.

Wirus wscieklizny dlugo zachowuje zywotnos$¢, szczegdlnie w §rodowisku wilgotnym,
w padlinie oraz jest odporny na niskie temperatury, natomiast wrazliwy jest na
wysychanie, $rodki dezynfekcyjne oraz promieniowanie UV. Wirus wscieklizny jest
typowym wirusem neurotropowym, czyli szerzy si¢ i namnaza si¢ w uktadzie nerwowym.
Zrédlem zagrozenia i nosicielami choroby moga by¢ wszystkie ssaki. Najcze$ciej
dotyczy to dzikich zwierzat (lisy, jenoty, wilki, szczury, pizmaki, kuny, ale tez
nietoperze, jeze), zwierzat domowych (psy, koty) oraz tzw. ,zwierzat ofiar” (bydlo,
sarny, itp.). Nie notowano, aby ptaki, ryby, ptazy i gady stanowity zagrozenie w zwiazku
ze wscieklizna.

W przypadku pogryzienia cztowieka przez zwierze nalezy pozwolié, aby krew przez jaki$
czas swobodnie wyplywata z rany, przemy¢ rang woda z mydiem, zdezynfekowac rang,
natozy¢ opatrunek oraz zgtosi¢ si¢ do lekarza pierwszego kontaktu.

Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas kazdego kontaktu z dzikim, czy obcym
zwierzeciem. Wskazane jest zabezpieczenie w postaci rekawic choc¢by ze wzgledu na
mozliwe choroby pasozytnicze, zakazenia bakteryjne czy grzybicze. Konieczny jest
zdrowy rozsadek, ostroznos¢ i spokoj, a nie dzialania histeryczne, czy agresywne. Kazde
brutalne 1 nieludzkie postgpowanie wzgledem kotow, psoéw, czy innych zwierzat to
postgpowanie wbrew zapisom art. 6 ust. la 1 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o ochronie zwierzat (Dz. U. z 2013 r. poz. 856, z pdzn. zm.) i moze skutkowac
zgloszeniem na Policj¢ na mocy art. 35 ww. ustawy. Zdrowe, dzikie zwierz¢ unika
zazwyczaj kontaktu z cztowiekiem. Jednak lisy, jenoty, dziki przyzwyczajone do tatwo
dostepnej bazy pokarmowej coraz czgsciej wkraczaja do miasta. Tym samym zdarza sig,
ze nie okazuja strachu przed cztowiekiem.

W przypadku ekspozycji cztowieka na wirusa obecnego w §$linie chorego zwierzgceia,
jedynym sposobem zapobiegania $miertelnym skutkom zakazenia jest jak
najwczesniejsze wdrozenie szczepien przeciw wsciekliznie, a w szczegolnych
przypadkach podanie immunoglobuliny przeciw wsciekliznie. Taka profilaktyka przynosi
bardzo dobre efekty.

W kazdym przypadku ekspozycji na zakazenie nalezy dazy¢ do poddaniu obserwacji
weterynaryjnej ,,podejrzanego” zwierzecia, albo tez poddaniu padlego lub zabitego
(z nakazu Powiatowego Lekarza Weterynarii) zwierzgcia badaniom w kierunku
wscieklizny — co czgsto pozwala wykluczy¢ wscieklizng, a tym samym nie uruchamia
wdrozenia szczepien.

Zgodnie z litera prawa wiladciciele psOw zobowiazani sa zaszczepi¢ je przeciwko
wsciekliznie w terminie 30 dni od dnia ukonczenia przez zwierz¢ 3 miesiaca zycia,
a nastgpnie nie rzadziej niz co 12 miesig¢cy od dnia ostatniego szczepienia (zgodnie z art.
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56 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu choroéb
zakaznych zwierzat (Dz. U. z 2014 r., poz. 1539, z pdzn. zm.)).

Koty, jak itchorzofretki w trosce o ich 1 swoje bezpieczenstwo mozna poddac
szczepieniom. Do osiagnigcia wystarczajacego poziomu immunizacji u zwierzgcia musi
uptynaé okres, ktory jest zalezny m.in. od rodzaju uzytej szczepionki. Zawsze jest on
wskazany przez producenta. Przez ten czas =zaleca si¢ ograniczenie kontaktu
szczepionego zwierzecia z innymi. Szczepieniom poddawane sa zwierzgta zdrowe,
najlepiej wczesniej odrobaczone.

Gdy pies lub kot jest znany i znany jest jego witasciciel, tatwo ustali¢, czy poddawany byt
regularnym szczepieniom. Zwierze regularnie szczepione nie zachoruje i przyjmuje sig,
ze nie stanowi zagrozenia, ani dla innych zwierzat, ani dla ludzi. Mimo to kazde
zdarzenie nalezy zgtasza¢ do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Szczecinie, tel. 91 43
24 100.

W przypadku pokasania cztowieka lub innego rodzaju kontaktu np. ze §lina, czy krwia
zwierzecia, szczegllnie bezpanskiego lub dzikiego, bezwzglednie konieczne jest
ustalenie, czy zwierzg¢ byto chore. W kazdym przypadku Powiatowy Lekarz Weterynarii
decyduje o ewentualnej konieczno$ci przeprowadzenia obserwacji zwierzgcia, np. gdy
nie mozna udokumentowac faktu jego zaszczepienia. Obserwacja prowadzona jest przez
Inspektorow Weterynaryjnych lub wyznaczonych Urzedowych Lekarzy Weterynarii we
wskazanym zaktadzie leczniczym dla zwierzat. Wiasciciel zwierzgcia nie ponosi kosztéw
za przeprowadzenie obserwacji lekarsko — weterynaryjnej i wydanie wyniku obserwacji.
Obserwacja taka w przypadku np. psa trwa najczgsciej 15 dni od momentu ekspozycji,
czyli potencjalnego kontaktu czlowieka z wirusem zawartym w §linie zwierzecia.
Powiatowy Lekarz Weterynarii wskazuje, ktory lekarz jest upowazniony do jej
przeprowadzenia w pierwszym, piatym, dziesiatym i pi¢tnastym dniu od pokasania. Jesli
po zakonczeniu obserwacji zwierz¢ nie wykazuje zadnych niepokojacych objawdéw, nie
wykazuje odchylen od normy klinicznej, to wynik takiej obserwacji jest ujemny, czyli
pozytywny 1 dla pokasanego, 1 dla zwierzgcia. Oznacza, ze w momencie pokasania, nie
bylo wirusa wscieklizny w $linie zwierzgcia.

Jesli zwierze poddawane obserwacji padnie w jej trakcie, kierowane jest na badania,
ktore wykaza bezsprzecznie, czy wscieklizna byla, czy nie byla przyczyna $mierci
zwierzeceia.

Prowadzona procedura obserwacji sprawdza si¢, dlatego jesli do pokasania doszio np.
dwa miesiace wczesniej, a zwierze - sprawca (nawet bezpanskie) jest zdrowe, nie nalezy
si¢ obawia¢ o swoje zdrowie.

Informacjg o szczepieniu psa lub kota mozna uzyska¢ od wiasciciela zwierzgcia. Dowod
stanowi zaswiadczenie o szczepieniu psa przeciwko wsciekliznie. Zgodne jest ono
z rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi z dnia 28 czerwca 2004 r.
W sprawie wzoru 1 szczegdlowego sposobu prowadzenia rejestru pséw zaszczepionych
przeciwko wsciekliznie oraz wzoru zaswiadczenia o szczepieniu psa przeciwko
wsciekliznie (Dz. U. Nr 160, poz. 1672). Kazdy wtasciciel zobowiazany jest do jego
posiadania. Gdy wtasciciel nie chce takiego zaswiadczenia okaza¢, mozna zwroci¢ si¢ do
Strazy Miejskiej, Gminnej lub Policji. Poswiadczeniem jest rowniez odpowiedni wpis
w paszporcie dla zwierzecia domowego. Informacj¢ o szczepieniu oprocz tego mozna
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uzyska¢ we wskazanym przez wiasciciela zwierzecia zakladzie leczniczym dla zwierzat

lub Powiatowym Inspektoracie Weterynarii w Szczecinie. Dobrze jest podaé¢ miesiac,

w ktorym dokonano szczepienia zwierzgcia - wg deklaracji wtadciciela.

W przypadku pokasania przez zwierz¢ lub kontaktu ze zwierzeciem chorym lub

podejrzanym o zachorowanie na wscieklizng nalezy udac si¢ do lekarza pierwszego

kontaktu, ktoéry w razie potrzeby: zaopatrzy miejsce zranienia, wdrozy profilaktyke
przeciwtgzcowa, skieruje do poradni profilaktyki wscieklizny w celu ustalenia
ewentualnych wskazan do szczepien przeciw wsciekliznie.

Szczepienia przeciw wsciekliznie u osob nieuodpornionych wykonywane sa w 5-cio

dawkowym cyklu szczepien tj. w dniu 0, 3, 7, 14 1 28. Dawkowanie jest takie samo dla

dzieci i oséb dorostych. Szczepionka podawana jest tylko domig$niowo w migsien
naramienny u dorostych, a u dzieci w migsnie okolicy przednio - bocznej uda.

Jednoczesnie z pierwsza dawka lub do 7 dnia od podania pierwszej dawki szczepionki

lekarz moze zaleci¢ podanie swoistej immunoglobuliny ludzkiej przeciw wsciekliznie.

W przypadku rozpoczgciu cyklu szczepien przeciw wsciekliznie 1 otrzymania

w migdzyczasie ujemnego wyniku obserwacji lekarsko — weterynaryjnej lub ujemnych

wynikéw  badan laboratoryjnych przeprowadzonych przez Zaklad Higieny

Weterynaryjnej, lekarz moze podja¢ decyzjg o ich przerwaniu.

Jezeli ponownemu narazeniu uleglta osoba uprzednio juz szczepiona przeciwko

wsciekliznie (w ramach szczepien przed — lub poekspozycyjnych) podaje si¢ tylko dawki

przypominajace szczepionki przeciwko wsciekliznie wedlug cyklu szczepienia
przypominajacego wskazanego przez producenta szczepionki.

Lekarskie badania kwalifikacyjne w celu ustalenia wskazan do szczepien i szczepienia

poekspozycyjne przeciw wsciekliznie wykonywane sa w:

e (Gabinecie Profilaktyki WSscieklizny w Szczecinie mieszczacym si¢ w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym - Punkt Przyje¢ Chordob Zakaznych Samodzielnego
Publicznego Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie, ul. Arkonska 4 (tel.
91 813 94 40). Gabinet czynny jest w dni robocze w godzinach 8° — 14, Pacjenci
przyjmowani sa ze skierowaniem od lekarza pierwszego kontaktu. Catodobowo oraz
w dni wolne od pracy Gabinet Profilaktyki Wscieklizny przyjmuje pacjentow tylko
w przypadkach naglych. Za przypadki nagle nalezy rozumie¢ pogryzienie przez
zwierzgta dzikie (np.: nietoperz, lis) lub dodatkowo pogryzienia dzieci (obejmujace
twarz lub rgce).



