JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU SKAZEN BIOLOGICZNYCH
| CHEMICZNYCH

Sygnat alarmu o skazeniach §rodkami chemicznymi lub biologicznymi nadawany jest: za

pomoca syren (przez 3 minuty przerywany dzwiek - 10 sekund glos syreny, 25 sekund
przerwy, 10 sekund syrena, 15 sekund przerwy...), za poSrednictwem radia, telewizji
I radioweztow lub pojazdéow wyposazonych w megafony.

Jezeli jedziesz samochodem:

wytacz dmuchawy i1 zamknij okna, wlacz zamknigty obieg powietrza, stuchaj radia
(najlepiej lokalnego) i stosuj si¢ do polecen stuzb ratowniczych,

pojedz do pierwszego zamieszkanego budynku i postepuj wedlug wskazowek dla oséb
przebywajacych poza budynkiem.

Jezeli jestes w budynku:

pozostan w budynku,

wpus¢ do niego zagrozonych przechodniow,

poinformuj innych mieszkancoéw o zagrozeniu,

zamknij drzwi i okna,

wyltacz klimatyzacje i wentylatory, pozalepiaj wywietrzniki, pozamykaj wywietrzniki
w ramach okiennych,

znajdz pomieszczenia bez okien,

unikaj przebywania w piwnicach i innych nisko polozonych czgéciach budynku,

unikaj niepotrzebnego zuzycia tlenu,

wiacz radio lub telewizor (najlepiej stacje lokalng).

Jezeli jestes poza budynkiem:

znajdz najblizszy zamieszkany budynek,

w miar¢ mozliwosci poruszaj si¢ prostopadle do kierunku wiatru, chron drogi oddechowe
(np. oddychaj przez chusteczke do nosa),

umyj doktadnie twarz, wlosy i rgce, oczys$¢ oczy i uszy,

w przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami, zostaw odziez wierzchnig
i obuwie przed domem.

Jezeli doszlo do skazenia:

nie dotykaj i nie wachaj podejrzanych przedmiotow, nie sprzataj proszku, nie $cieraj
cieczy,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykryj ja np. kocem,

pozamykaj okna oraz drzwi i wyltacz klimatyzacje, nie dopus¢ do przeciagow,

opus¢ pomieszczenie i nie wpuszczaj do niego innych osaéb,

umyj doktadnie rece woda i mydtem,

zdejmij ubranie, ktore miato kontakt z podejrzang substancjg 1 wt6z do plastikowego
worka,

umyj si¢ pod prysznicem,

po kontakcie z podejrzanymi substancjami nie jedz, nie pij i nie pal,

wszystkie osoby, ktére miaty kontakt z podejrzang substancja albo znalazty si¢
w odlegtosci ok. 5 m od niej, powinny si¢ zgtosi¢ na policje.



Jezeli doszlo do skazenia pomieszczen aerozolami:

- wylacz wentylatory i klimatyzacj¢ w catej okolicy,

- zamknij okna i drzwi, opus¢ pomieszczenie,

- wylacz klimatyzacj¢ w budynku,

- sporzadz liste wszystkich obecnych 0sob 1 udostepnij ja policji.



